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Quao bom seria podermos comunicar
sem qualquer tipo de barreiras?



Disturbios da Linguagem
e da Comunicacao.



Caso de Estudo

AUTISMO

70 milhoes 2300

de Aufistas familias
Nno Mundo.

Cerca de 1%
da populagdo Q

Referéncias: Autism Society, https://www.autism-society.org/what-is/facts-and-statistics/; World Health Organization, https://www.who.int/news-
-room/fact-sheets/detail/autism-spectrum-disorders; Center for Disease Control and Prevention,https://www.cdc.gov/mmwr/volumes/67/s-
s/ss6706a1.htm?s_cid=ss6706a1_w#suggestedcitation; Federagdo Portuguesa de Autismo http://www.fpda.pt; APA, American Psichyatric Asscocia-
tion - DM-5: Manual de Diagndstico e Estatistica das Perturbac¢des Mentais. Climepsi, Lisboa (2014).



O ato de comunicar € uma necessidade
universal e um instrumento de integracao
e interacao social que nos permite
apreendermos o mundo que nos rodeia.



CUBO

Um Sistema de Comunicacdo
Universal e Inclusivo




De que modo pode o Design contribuir
para melhorar e facilitar a comunicacao
interpessoal de pessoas com dificuldades
na linguagem verbal e interacao com os
outros, tendo como caso de estudo a PEA?



objetivos
gerais:

Contribuir para o desenvolvimento

das capacidades cognitivas e sociais

de criancas/jovens (e posteriormente de
adultos) com dificuldades na comunicacao
e nas relacdes interpessoais, melhorando
e facilitando as suas dificuldades através
de um sistema de comunicac¢ao universal
e inclusivo.

2.

Construcao de um “Alfabeto/Cédigo
para todos”, que possa ser entendido
por todos independentemente das
suas capacidades, idade, cultura,
nacionalidade e educacao.



~ AuToNOMIA

~}- INTEGRAGAO sOCIAL

—- DESENVOLVIMENTO PESSOAL
~ RELAGOES INTERPESSOAIS
~ AFETIVIDADE

+ ENTENDIMENTO QUOTIDIANO

Nova Experiéncia

de Comunicacao

e Inclusividade

para Criancas/jovens
com disturbios da
Linguagem e da
Comunicacao.



- Sistemas de

Comunicacao
aumentativos
e alternativos

- Design Inclusivo

- Design Participativo

- Digital Experience

- UxD User Experience

- IXD Interaction Design
- Simbolos SPC ... - Ul User Interface

- Teorias do
desenvolvimento
infantil

Comunicacgao

Psicologia
Ciéncias Sociais
Educacao Especial

- Sistemas de Comunicacgao
Universais

- Semiotica e Signos
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ALPHABET

Universal and Inclusive
communication System




Publico-Alvo

Novo alfabeto/codigo: todas as faixas etarias
Objeto eletronico/digital: faixa etaria dos 5 aos 12 anos.



Um novo adlfabeto
parda TODOS!

Uma linguagem visual e universal

Uma linguagem que se pretende que seja para
todos, independentemente das capacidades,
idade, cultura, nacionalidade e educacao de
cada um - a criacao de uma biblioteca universal
e inclusiva de pictogramas e ideogramas.
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Simbolos PCS
(Picture Communication Symbols)
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Necessidades Emocoes EXpressoes
Desejos Basicas
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An Alphabet for All
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Happy I Like you
sad Thank You
1 don’t feel well Feel Cold



CUBO

An Alphabet for All

simples.
coerente.
Universal.
Inclusivo.
Unico.
Facilidade
de memorizacgdo.
Monocromatico.
Versatil.

Visual.

Intuitivo
conjugavel.
Gratuito.



Pictogramas + Ideogramas

) 4

objectos, ideias, expressoes,
emocgoes, necessidades, desejos, efc.

4

Associados entre si...

4

Formam o discurso

h 4

Inferacgao
Autonomia




Dois toques Um toque Deslizar Encolher Abanar
(Ligar cubol (selecionar] EsquerdalDireita (ver o menu principall  lapagar area
(ver icones do ecra principal)
anteriores e posteriores) Construir nova frase



| WANT TO PLAY
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Investigacadao Ativa

h 4

sessoes de trabalho colaborativo
com pais nas escolas

Questiondrios presenciais e online

conversas exploratoérias
com especialistas

Grupo Foco de validacdo
com especialistas

Diary Studies/Probes



Colaboracao. Multidisciplinariedade. Cocriagdo.



Porque,

Apesar das diferencas...
Somos todos iguais!

CUBO



